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100 Días de Oración 
(Paquete para Iglesias y Traductores – Semanas 1 a 4) 

Organizado por Melody Mason, con la colaboración de la Fundación Back to the Altar 
bajo la dirección de la Asociación General de la Iglesia Adventista del Séptimo Día  

Asociación Ministerial 

Muchos de estos materiales están tomados del folleto El camino de regreso al altar. 
Para obtener más información o para inscribirse en los 100 Días de Oración, visite: 

www.backtothealtar.org 

http://www.backtothealtar.org/
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Nota para Traductores y Líderes: Este paquete está 
escrito/compartido como un recurso para ayudar a aquellos  

que lideran De Regreso al Altar | 100 Días de Oración en sus 
iglesias y/o grupos pequeños. También se puede compartir para 

su distribución y/o publicación individual, pero por favor 
elimine la página de la "Guía del Líder" y elimine los "Consejos 
para el Líder" en cursiva  que se intercalan en todo el material 

cuando lo comparte para uso individual. 
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Bienvenida e Introducción 
Bienvenidos a Volver al Altar | 100 Días de Oración. 

Vivimos en un mundo lleno de distracciones digitales, preocupaciones que consumen, ajetreo y 
altares de adoración derribados. Si sientes que necesitas un nuevo reinicio en tu viaje espiritual, 
deseas reconstruir o fortalecer tu altar de adoración, anhelas que se derrame más fuego de 
avivamiento del Espíritu Santo en tu vida, o simplemente buscas una herramienta evangelística 
para llevar a otros a una relación profunda con Jesús, has venido al lugar correcto.  

"Entonces Elías dijo a todo el pueblo: 'Acérquense a mí'. Entonces todo el pueblo se acercó a él. Y 
reparó el altar de Jehová que había sido derribado". 2 Reyes 18:30 

¿Qué sucedió después de que Elías el Profeta reparó el altar? ¡Cayó fuego del cielo! 

Dios está esperando para derramar ese mismo fuego del Espíritu Santo hoy, para incendiar 
nuestros corazones, nuestros hogares, nuestras comunidades, nuestro mundo. La Lluvia Tardía aún 
está por venir, pero el Espíritu Santo está siendo derramado incluso ahora en una medida cada vez 
más rica. ¿Lo ves? ¿Lo estás experimentando? 

Sobriamente se nos dice: "Solo aquellos que están viviendo de acuerdo con la luz que tienen, 
recibirán mayor luz. A menos que avancemos diariamente en la ejemplificación de las virtudes 
cristianas activas, no reconoceremos las manifestaciones del Espíritu Santo en la lluvia tardía. 
Puede estar cayendo en los corazones de todos los que nos rodean, pero no lo discerniremos ni lo 
recibiremos" (Acontecimientos del Último Día, p. 195). 

No nos demoremos más. Jesús está llamando a la puerta de nuestro corazón. Pidamos y recibamos, 
vivamos con el poder del Espíritu Santo hoy. "Con la fe perseverante de Jacob, con la persistencia 
inquebrantable de Elías el Profeta, reclama para ti todo lo que Dios ha prometido" (Lecciones 
Objetivas de Cristo, p. 149). ¡Sus promesas son las tuyas! 

Qué esperar: 

En el transcurso de catorce semanas (del 4 de abril al 12 de julio de 2025), estaremos orando por 
un derramamiento de la Lluvia Tardía sobre nuestra iglesia mundial, creciendo juntos como 
discípulos del Reino y preparando nuestros corazones para el pronto regreso de Jesús. 

Cada viernes por la mañana, durante los 100 días de oración, todos los inscritos recibirán un 
correo electrónico que incluirá: 

• Un breve testimonio de avivamiento o milagro para edificar la fe
• Un breve pero inspirador estudio bíblico con el tema de Regreso al Altar
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o Este estudio incluirá actividades interactivas divertidas y preguntas que uno puede
hacer solo, con amigos/familiares, la iglesia o un grupo pequeño.

o Incluirá desafíos personales del corazón e ilustraciones de video inspiradoras.
o Incluirá disciplinas espirituales prácticas para incorporar a tu vida diaria, así como

mucho, mucho más.
• Los participantes podrán inscribirse para recibir un "enfoque de oración" diario en

WhatsApp.
• Aquellos que lo deseen también pueden participar en una sesión de avivamiento semanal de

1 hora en zoom organizada por miembros del equipo de liderazgo de Back to the Altar. Esta
sesión de avivamiento se llevará a cabo todos los domingos a las 6 a.m., hora estándar del
este, y será en inglés.

Oramos para que este  avivamiento de Regreso al Altar | 100 Días de Oración, con sus actividades 
simples y desafíos del alma, no solo te acerque más a Jesús personalmente, sino que te brinde 
herramientas prácticas para guiar a tu familia, tu congregación y tus amigos y vecinos a convertirse 
en discípulos diarios de Jesús que viven en el altar. Para obtener más información o para inscribirse 
hoy, visite: www.backtothealtar.org 

Nota para las Iglesias y/o Líderes de Grupos Pequeños 

Pasar por estos 100 Días de Oración juntos como iglesia o grupo pequeño duplicará la bendición. 

Consejos rápidos: 

• Lea y estudie el material con espíritu de oración, primero como líder, y luego invite a otras
personas a ser parte.

• Únase al avivamiento semanal de zoom de 1 hora todos los domingos a las 6 a.m., hora
estándar del este, con el liderazgo de Back to the Altar: https://tinyurl.com/BTTA100
Contraseña: 18442025

• Escoja una noche a la semana para ir a través de esta serie de Regreso al Altar como iglesia o
grupo pequeño.

• Ore para que el Espíritu Santo abra los corazones y guíe mientras dirige/enseña cada lección.
• En lugar de compartir el material como un sermón, coloque a las personas en grupos

pequeños de 6 personas por grupo y permítales interactuar con la Palabra y entre sí. Esta
serie será más significativa si se comparte de manera interactiva.

• Mantenga a los jóvenes y a los niños involucrados. Se trata de un renacimiento
intergeneracional. ¡Es para todos! También es perfecto para las personas que no asisten
regularmente a nuestra iglesia.

• Mantenga cada sesión en el punto, pero haga que las reuniones sean divertidas y atractivas.
Utilice las "actividades y preguntas de conexión" sugeridas para construir puentes sobre los
puntos bíblicos que se comparten. En lugar de dar todas las respuestas, deje que las
personas descubran las respuestas en la Palabra por sí mismas.

En el libro Obreros Evangélicos leemos: "Debería haber menos predicación y más enseñanza... A 
medida que nos acercamos al fin, he visto que en estas reuniones habrá menos predicación y más 
estudio de la Biblia. Habrá pequeños grupos por todo el recinto, con sus Biblias en las manos, y 

http://www.backtothealtar.org/
https://tinyurl.com/BTTA100
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diferentes que participarán en un estudio libre y conversacional de las Escrituras. Este fue el 
método que Cristo enseñó a sus discípulos" (p. 4, 07-408). 

• Ora, ora y ora y comprométete, como líder, a enseñar solo lo que ya estás buscando vivir. La 
vida que vivimos en privado determina el ministerio que podemos tener en público.

• Para obtener más material para enriquecer el estudio de Regreso al Altar de su iglesia/grupo
pequeño, y para obtener más consejos prácticos sobre cómo dirigir esta serie, descargue el
manual El Camino de Regreso al Altar de www.backtothealtar.org. Si bien el folleto no
contiene todo lo que se incluirá en estos 100 Días de Oración, el folleto es un gran recurso
para el maestro.

Estamos orando por ustedes y esperamos encontrarnos con ustedes en este viaje. 

El equipo de liderazgo de Regreso al Altar 
Ramon Canals, Dwain Esmond, Don MacLafferty, Melody Mason, Pavel Goia, John Feezer y Gabriel Begle 

Volver al Altar | 100 Días de Oración Catorce

Semanas Tema y Esquema de Zoom

(Nota: Este material se publicará para las iglesias, los líderes de grupos pequeños y los 
traductores en tres partes. ¡Las primeras cuatro semanas del programa están incluidas en este 
paquete! Las partes en gris a continuación muestran lo que está por venir, pero lo que aún no 

está disponible).   

Enlace de Zoom - https://tinyurl.com/BTTA100 Contraseña: 18442025 

Semana 1 | Del 4 al 10 de abril | Preparándose para el 
avivamiento 

• Avivamiento de Zoom - Domingo 6 de abril (6 a.m., hora estándar del este)
• Liderado por el equipo de Regreso al Altar

Semana 2 | Del 11 al 17 de abril | Adorando juntos 

• Zoom Revival – Domingo 13 de abril (6 a.m., hora estándar del este)
• Liderado por el equipo de Regreso al Altar

Semana 3 | Del 18 al 24 de abril | Lo que significa ser un 
discípulo 

• Zoom Revival – Domingo 20 de abril (6 a.m., hora estándar del este)
• Liderado por el equipo de Regreso al Altar

http://www.backtothealtar.org/
https://tinyurl.com/BTTA100
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Semana 4 | 25 de abril – 1 de mayo | Acércate a Jesús tal y 
como eres 

• Avivamiento de Zoom - Domingo 27 de abril (6 a.m., hora estándar del este)
• Liderado por el equipo de Regreso al Altar

Semana 5 | Del 2 al 8 de mayo | Honrar a Jesús como Señor 

• Avivamiento de Zoom - Domingo 4 de mayo (6 a.m., hora estándar del este)
• Liderado por el equipo de Regreso al Altar

Semana 6 | Del 9 al 15 de mayo | Jesús en la Palabra y en la 
Oración 

• Avivamiento de Zoom - Domingo 11 de mayo (6 a.m., hora estándar del este)
• Liderado por el equipo de Regreso al Altar

Semana 7 | Del 16 al 22 de mayo | Volver a la Biblia 
en nuestro corazón 

• Avivamiento de Zoom - Domingo 18 de mayo (6 a.m., hora estándar del este)
• Liderado por el equipo de Regreso al Altar

Semana 8 | Del 23 al 29 de mayo | Palabra antes que 
el mundo: Gestión de las distracciones digitales 

• Avivamiento de Zoom - Domingo 25 de mayo (6 a.m., hora estándar del este)
• Liderado por el equipo de Regreso al Altar

Semana 9 | 30 de mayo – 5 de junio | Pida y reciba un 
nuevo bautismo del Espíritu Santo 

• Avivamiento de Zoom - Domingo 1 de junio (6 a.m., hora estándar del este)
• Liderado por el equipo de Regreso al Altar

Semana 10 | Del 6 al 12 de junio | Ama a tu familia con 
sacrificio 
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• Zoom Revival – Domingo 8 de junio (6 a.m., hora estándar del este)
• Liderado por el equipo de Regreso al Altar

Semana 11 | Del 13 al 19 de junio | ¡Jesús viene, yo iré! 

• Avivamiento de Zoom - Domingo 15 de junio (6 a.m., hora estándar del este)
• Liderado por el equipo de Regreso al Altar

Semana 12 | Del 20 al 26 de junio | Discipular a otros a Jesús 

• Zoom Revival - Domingo 22 de junio (6 a.m., hora estándar del este)
• Liderado por el equipo de Regreso al Altar

Semana 13 | 27 de junio – 3 de julio | Viviendo la misión 
que Dios te ha dado 

• Avivamiento de Zoom - Domingo 29 de junio (6 a.m., hora estándar del este)
• Liderado por el equipo de Regreso al Altar

Semana 14 | 4 de julio – 12 de julio | Volver al Corazón de 
la Adoración 

• Avivamiento de Zoom - Domingo 6 de julio (6 a.m., hora estándar del este)
• Liderado por el equipo de Regreso al Altar
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100 Días de Oración 
(Semana 1 | 4-10 de abril de 2025) 

Preparándose para el avivamiento - Materiales del programa 
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Semana 1 | Del 4 al 10 de abril | Preparándose para el avivamiento | 
Guía del líder 

Aliento y consejos para líderes 

• Depende de Jesús. Tómate un tiempo sin prisas con Él. Ore mucho mientras planea y se
prepara.

"A medida que aumenta la actividad y los hombres tienen éxito en hacer cualquier obra para 
Dios, existe el peligro de confiar en los planes y métodos humanos. Hay una tendencia a orar 
menos y a tener menos fe. Al igual que los discípulos, corremos el peligro de perder de vista 
nuestra dependencia de Dios y tratar de hacer de nuestra actividad un salvador. Necesitamos 
mirar constantemente a Jesús, dándonos cuenta de que es Su poder el que hace la obra. Al 
mismo tiempo que debemos trabajar fervientemente por la salvación de los perdidos, también 
debemos dedicar tiempo a la meditación, a la oración y al estudio de la Palabra de Dios. Sólo la 
obra realizada con mucha oración, y santificada por el mérito de Cristo, al final demostrará 
haber sido eficiente para el bien". El Deseado de Todas las Gentes, p. 362 

• Reúna a otros para orar con usted por este avivamiento semanal de Regreso al Altar.
• Participe en el avivamiento semanal de Regreso al Altar en zoom todos los domingos a

las 6 a.m., hora estándar del este. https://tinyurl.com/BTTA100 Contraseña:
18442025 

• La primera noche, antes de que llegue la gente, coloque sillas en pequeños círculos de
seis. Cuando lleguen las personas, indíqueles que se sienten en estos círculos de grupos
pequeños que se establecen. (Este formato de grupo pequeño se puede usar para
enseñar a unas pocas personas o para enseñar a miles).

Esquema sugerido para una reunión de avivamiento de 1 hora y 30 
minutos 

• Da a todos una cálida bienvenida. (3 minutos)
• Canta 2 o 3 canciones de adoración y alabanza. (5-8 minutos)
• Asegúrese de que las personas estén organizadas en grupos pequeños de 6. ¡Los

números pares son los mejores si es posible!
• Pida a cada grupo pequeño que elija un líder de grupo. Involucre a los jóvenes. (2-3

minutos)
• Asegúrese de que todos (o al menos 1 persona en cada grupo) tengan una Biblia.
• Entregue cuadernos y bolígrafos si es necesario, así como 1 pequeña hoja de papel en

blanco. Pídales que no usen el papel en blanco hasta que usted se lo diga. (¡Es para la
encuesta!)

• Para comenzar, pida a todos que compartan en su círculo de grupo lo siguiente: (4
minutos)

o Su nombre de pila y algo que les hace muy felices
• Oración de apertura (2 min)
• Compartir Testimonio: "Todo comenzó con un hombre" (5 minutos)

https://tinyurl.com/BTTA100
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• Pida a grupos pequeños que oren juntos por el Espíritu Santo. (5 minutos)
• Siga la reseña del estudio "Preparándose para el avivamiento". (30-35 minutos)

(¡Los consejos y las indicaciones para los líderes estarán en cursiva durante todo el
estudio!)

• Ore en grupos pequeños por el "Enfoque de Oración" de la semana. (15-25 minutos)

Al final de la reunión 

• Invite a los asistentes a la reunión de avivamiento en línea. Recuérdeles que traigan
una Biblia la próxima semana.

• Reúna a los líderes de los grupos pequeños y ore con ellos. Su trabajo es mantener a
todos los miembros de su grupo comprometidos durante las reuniones. ¡Ahora son
parte de este avivamiento!

Semana 1 | Del 4 al 10 de abril | Preparándose para el avivamiento | 
Testimonio 

"Todo empezó con un hombre" 
Por Mark Finley 

"¿No nos darás vida otra vez, para que tu pueblo se regocije en ti?" Salmo 85:6 

Uno de los mayores avivamientos de la historia fue el renacimiento galés de 1904. Evan 
Roberts, de veintiséis años, había estado orando durante trece años para que su vida fuera 
totalmente controlada por el Espíritu Santo. Suplicó a Dios por un corazón indiviso, un 
corazón totalmente comprometido con el reino de Dios.  

Evan a menudo oraba hasta altas horas de la noche, intercediendo por los adolescentes y 
adultos jóvenes de su iglesia. Oraba regularmente para que Dios visitara Gales con poder de 
avivamiento. El avivamiento galés comenzó en una reunión de jóvenes en la propia iglesia de 
Evan Roberts, Moriah Loughor, cuando compartió su propia experiencia con Dios. Evan instó a 
sus amigos a buscar la llenura del Espíritu de Dios en sus propias vidas. El Espíritu Santo tocó 
los corazones. Dieciséis jóvenes se convirtieron. Las chispas de avivamiento que comenzaron 
en esta humilde iglesia del pueblo encenderían las llamas del avivamiento en todo el país.  

Se estima que en nueve meses, cien mil personas se convirtieron en el pequeño país de Gales. 
El índice de criminalidad bajó. Los borrachos y las prostitutas fueron transformados por la 
gracia de Dios. Los pubs reportaron pérdidas. Lloyd George, que fuera primer ministro de 
Inglaterra, escribió que un sábado por la noche, en el apogeo del renacimiento galés, una 
taberna vendió sólo nueve centavos de licor. Muchas tabernas se transformaron en lugares de 
oración. 

Las reuniones políticas y los partidos de fútbol se retrasaron o incluso se pospusieron porque 
las iglesias estaban llenas de personas que rezaban. A menudo, estos servicios duraban de seis 
a ocho horas seguidas. Los mineros de carbón galeses, endurecidos y espiritualmente callosos, 
se aglomeraban en estos servicios llenos del Espíritu y regresaban a las minas, hombres 
cambiados. Las blasfemias desaparecieron de sus labios y nunca regresaron. Se informó que 
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los ponis de las minas no entendían las órdenes de estos mineros renacidos que ahora, sin 
maldecir, parecían hablar el idioma del cielo. 

Una nación entera cambió porque un joven, Evan Roberts, y un grupo de sus jóvenes amigos 
tomaron en serio el ejemplo de nuestro Señor de intercesión apasionada. 

No hay nada que la iglesia necesite más hoy que un verdadero avivamiento espiritual. No hay 
nada a lo que Satanás tema más que este prometido avivamiento. No hay nada más 
importante para los administradores de la iglesia, los pastores y los miembros de la iglesia 
que buscar este avivamiento juntos. No hay mayor prioridad.  

¿Qué podría ser más crítico para el pueblo de Dios que el derramamiento del Espíritu Santo en 
poder pentecostal para la finalización de la obra de Dios en la tierra? Esto debe estar en la 
parte superior de la agenda de cada reunión de la junta en todos los niveles de la estructura de 
la iglesia. Pero el avivamiento siempre comienza con un hombre, una mujer, un niño o una 
niña de rodillas, buscando a Dios. Usted puede ser esa persona que es usada por Dios para 
traer avivamiento espiritual a su hogar, su iglesia, su escuela o su conferencia. 

La promesa de Dios es para ti: "Si mi pueblo, sobre el cual mi nombre es invocado, se humilla, 
y ora, y busca mi rostro, y se vuelve de sus malos caminos, entonces yo oiré desde el cielo, y 
perdonaré sus pecados, y sanaré su tierra" (2 Crónicas 7:14). 

Los más grandes avivamientos en la historia del mundo han sido el resultado de una 
intercesión sincera y sincera. Las chispas del avivamiento se encienden en el altar de la 
oración. La iglesia del Nuevo Testamento estaba bañada en oración. Estos primeros cristianos 
se unieron en una oración que cambió el mundo. Y sus oraciones marcaron la diferencia.  

Jesús es nuestro gran modelo en intercesión. Regularmente se retiraba a un lugar tranquilo 
para orar y buscar la fuerza de Dios. Nunca estaba demasiado ocupado para orar. Su agenda 
nunca estuvo demasiado llena para pasar tiempo con Su Padre en comunión. Si Jesús, el Divino 
Hijo de Dios, entendió que la oración es una necesidad, ¿no necesitamos nosotros la oración 
mucho más en nuestras propias vidas? 

Mark Finley es asistente del presidente de la Asociación General. Este devocional fue tomado de 
su amado libro titulado "Revívenos de nuevo".  

[Consejo para el líder: Pida a los grupos pequeños que se tomen 5 minutos para orar juntos 
para que el Espíritu Santo esté en medio de ellos y para guiar el tiempo en la Palabra.] 
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Semana 1 | Del 4 al 10 de abril | Preparándose para el avivamiento | 
Estudiar 

Bienvenidos al Regreso al Altar | ¡100 Días de Oración de estudio Bíblico! 

Quizás te estés preguntando, ¿de qué se  trata Back to the Altar? ¿Qué significa esto en la 
práctica? ¿Estamos hablando de construir altares de piedra como en los tiempos de la Biblia? 
¿Estamos hablando de volver al altar para renovar los votos matrimoniales?  

Veamos este video de introducción a Back to the Altar. 

• Reproducir video 1: "Introducción a Regreso al Altar" –
https://tinyurl.com/BTTAVID1

En resumen, la respuesta a las preguntas anteriores es sí y no. Estamos construyendo altares, 
pero no altares de piedra. Back to the Altar es una iniciativa mundial de la Iglesia Adventista 
del Séptimo Día que comenzó en el corazón de un hombre que quería ayudar a su familia a 
eliminar las distracciones y reparar el altar de adoración deteriorado en su propia casa. Por 
eso lo llamamos una revolución de adentro hacia afuera.  

Hoy en día, la visión de Regreso al Altar se trata de hacer un lugar diario para Dios en cada 
corazón y en cada hogar. Aunque no estamos renovando los votos matrimoniales, estamos 
renovando nuestros votos de lealtad y consagración al Rey de Reyes y Señor del Señor, 
nuestro Novio celestial.   

Jesús anhela ser nuestro primer amor, nuestro verdadero amor. Tiene mucho que compartir 
con nosotros. Él solo está esperando que volvamos nuestros corazones a Él.  

Preparándose para el Avivamiento – Estudio Bíblico 

1. Conexión del corazón

Pregunta que debes hacerte: "Cuando estás empacando para un viaje largo, ¿cuáles son 2 o 3 
cosas que siempre quieres asegurarte de llevar contigo?" Anota tus respuestas. 

[Consejo para el líder: Pida a los participantes del grupo pequeño que se dividan en grupos de 
dos (dentro de su grupo pequeño) y tómense 2-3 minutos para compartir rápidamente entre sí la 
respuesta a la pregunta anterior. Luego, pida comentarios a 1 o 2 personas sobre cuáles fueron 
algunas de las primeras cosas que pusieron en su lista. Por ejemplo: "Me aseguro de no hacer 
nunca un viaje largo sin mi computadora, mis medicinas, mi pasaporte", etc.] 

Cuando hacemos la maleta para un viaje largo, nos preparamos de forma muy práctica y 
estratégica. Tenemos ciertas cosas que siempre llevamos con nosotros. Una preparación 
similar debe llevarse a cabo mientras planeamos nuestro viaje a casa para estar con Jesús. Sin 
embargo, no son las cosas materiales las que más nos preocupa llevar con nosotros. Es lo que 
está en el corazón. Es nuestro carácter.  

https://tinyurl.com/BTTAVID1
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¿Conoces a Jesús como tu mejor amigo? Si Él regresara mañana, ¿estaría usted listo para 
encontrarse con Él cara a cara?  

El Salmo 26:2 nos dice: "Examíname, oh Jehová, y pruébame; Pon a prueba mi mente y mi 
corazón".  

Antes de estudiar cómo prepararnos para el avivamiento, necesitamos pedirle a Dios que 
examine nuestros corazones y nos muestre nuestra profunda necesidad de avivamiento, 
nuestra verdadera necesidad de Él.  

2. Encuesta de Discipulado

Tomemos un momento para ver un video corto en el que uno de los miembros del equipo de 
liderazgo de Regreso al Altar nos guía a través de una encuesta de discipulado de 10 partes. 

Para prepararse para esta encuesta, tome una hoja de papel en blanco y escriba los números 
del 1 al 10, de arriba a abajo. Pondrás la respuesta "Sí" o "No" al lado de cada número a 
medida que se hace una simple pregunta de discipulado. Nota: No pongas tu nombre en el 
papel. Tus respuestas deben ser anónimas, solo entre tú y Dios.  

¡Reproduzcamos el video! 

• Reproducir Video 2: "Encuesta de Discipulado" - https://tinyurl.com/BTTAVID2

[Consejo para el líder: ¡Asegúrese de responder la encuesta también! Si lo desea, después de 
completar la encuesta, puede recopilar documentos con respuestas y compilar y compartir los 
resultados con el grupo en la próxima reunión. Si haces esto, asegúrate de que todos entiendan, 
sus respuestas son anónimas. Recuerde que los resultados de la encuesta, aunque tal vez sean 
aleccionadores, nunca tienen la intención de desanimar a nadie. Más bien, son una herramienta 
para ayudar a despertar a todos nosotros a nuestra verdadera necesidad espiritual al comenzar 
este viaje de Regreso al Altar.] 

Si te sientes un poco desanimado después de realizar esa encuesta, anímate. Jesús nos dice: 
"Los que están sanos no tienen necesidad de médico, sino los que están enfermos. No he 
venido a llamar a justos, sino a pecadores, al arrepentimiento" (Marcos 2:17).  

"Dios se regocija en concedernos su gracia, no porque seamos dignos, sino porque somos 
completamente indignos. Nuestro único derecho a Su misericordia es nuestra gran necesidad" 
(Ministerio de Sanidad, p. 161).  

Es a los pecadores a los que vino a salvar. Si reconoces que eres un pecador, si te sientes 
necesitado, bienvenido a la familia. Eres el candidato perfecto para lo que Dios tiene para 
ofrecer en este avivamiento de Regreso al Altar.  

3. ¿Cómo define la Palabra de Dios el verdadero avivamiento?

https://tinyurl.com/BTTAVID2
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Oremos una vez más antes de abrir la Palabra de Dios. (¡Pausa para orar!) 

[Consejo para el líder: Pida a los grupos pequeños que estudien y analicen estas preguntas 
dentro del grupo pequeño. Haga las preguntas y permítales encontrar las respuestas.]  

Lea/Reflexione sobre Joel 2:1 – ¿Cuál es la urgencia del avivamiento que se ve en este 
primer pasaje? 

Lea/Reflexione sobre Joel 2:12-16 – ¿Qué nos dicen estos pasajes sobre el verdadero 
avivamiento? ¿Qué nos está pidiendo Dios que hagamos en un verdadero avivamiento? 

[Consejo para el líder: Después de dejar tiempo para la discusión en grupos pequeños, pida a 
varios voluntarios que den comentarios breves de su grupo pequeño. Asegúrese de que se 
permita hablar a los jóvenes. A continuación, reproduzca el video "Preparando nuestros 
corazones para el avivamiento" para ayudar a los participantes a profundizar en estos pasajes.] 

• Reproducir video 3: "Preparando nuestros corazones para el avivamiento" -
https://tinyurl.com/BTTAVID3

Pregunta: ¿Qué está hablando Dios a tu corazón en respuesta a este mensaje de avivamiento 
que se encuentra en Joel? 

[Consejo para el líder: Pida a las personas que tomen un par de minutos de oración personal 
para reflexionar sobre este pasaje de Joel 2. Luego pida a los grupos pequeños que analicen lo 
que Dios está poniendo en su corazón. Pida a algunas personas que compartan comentarios 
breves.] 

4. Aplicación práctica personal

Jeremías 29:13 nos dice: "¿Y me buscaréis y me hallaréis, cuando me buscáis de todo vuestro 
corazón?" Si realmente queremos experimentar un avivamiento de Regreso al Altar, debemos 
buscar a Jesús con toda nuestra mente, corazón, alma y fuerza.   

¡Aquí hay tres desafíos personales para esta primera semana en nuestro  viaje de Regreso al 
Altar | 100 Días de Oración! 

• 1er Desafío: Comenzar a orar diariamente para que Dios le dé un hambre más
profunda por Él, por Su Palabra, y para que le ayude a estar listo para encontrarse con
Él. Al orar, reclama Jeremías 24:7.

• 2º Desafío: Reclama el Salmo 139:23-24 mientras le pides que escudriñe tu corazón y
te revele cualquier cosa que pueda estar obstaculizando tu viaje hacia el cielo. Estos
obstáculos podrían ser hábitos de estilo de vida, actitudes como el egoísmo o el orgullo,
o tal vez incluso algo material que ha desviado el enfoque de su corazón de Jesús.

• 3er Desafío: Pídele a Dios que te enseñe cómo reducir la velocidad y tomarte un
tiempo diario sin prisas en Su presencia para que Su Palabra sea tu gozo y deleite.
Reclama Jeremías 15:16.

https://tinyurl.com/BTTAVID3
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Están invitados a unirse al avivamiento semanal de Regreso al Altar de la Conferencia General 
en zoom que se lleva a cabo todos los domingos a las 6 a.m., hora estándar del este. ¡Todos son 
bienvenidos! 

Enlace de Zoom - https://tinyurl.com/BTTA100 Contraseña: 18442025 

[Consejo para el líder: Haga la transición al enfoque de oración de Regreso al Altar de esta 
semana. Anime a los participantes a abrir sus Biblias y a reclamar las promesas bíblicas 
enumeradas mientras oran juntos y los unos por los otros. Hay poder en orar la Palabra de Dios. 
Considere imprimir y entregar a los participantes una copia de la siguiente hoja de enfoque de 
oración, si es posible.] 

¡Ahora es el momento de orar! 

[Consejo para el líder: Antes de que las personas se vayan, recuérdeles a todos que traigan sus 
Biblias la próxima semana!] 

https://tinyurl.com/BTTA100
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Semana 1 | Del 4 al 10 de abril | Preparándose para el avivamiento | 
Enfoque de la oración 

La Biblia promete reclamar mientras oras 

"Pedid, y se os dará; buscad, y hallaréis; llama, y se abrirá  
a ti.  Porque todo el que pide, recibe, y el que busca, encuentra, y al que 

golpea, se abrirá." Mateo 7:7-8 

"Hasta ahora no habéis pedido nada en mi nombre. Pedid y recibiréis, 
para que vuestro gozo sea cumplido". Juan 16:24 

"El amor de Dios es más grande, más amplio, más profundo, de lo que puede ser el amor 
humano.  

Es inconmensurable". Lecciones Objetivas de Cristo, p. 142 

Enfoque de oración para la semana 1 

1. LISTO: Ore por un deseo y hambre de corazón más profundo por Jesús, por Su Palabra,
y para estar listo para encontrarse con Él cuando regrese. (Afirma Jeremías 24:7.)

2. BÚSQUEDA: Ore para que Dios escudriñe su corazón y revele cualquier cosa que pueda
obstaculizar su viaje hacia el cielo. Luego confiesa y arrepiéntete de cualquier
compromiso espiritual que Él traiga a tu mente. (Reclame Salmo 139:23-24, 1 Juan
1:9.)

3. PREPÁRATE: Ore para que Dios le revele Su gran amor y prepare su corazón para lo
que Él está a punto de hacer en su vida durante estos 100 días de oración. (Reclame
Romanos 5:8, Salmo 10:17.)

4. ACT: Ore para que Dios le ayude a reducir la velocidad y volver a priorizar su vida
diaria para que pueda encontrar tiempo sin prisas con Él en Su Palabra y en oración.
(Reclame Mateo 6:33, Jeremías 15:16.)

5. RECONSTRUIR: Ore para que Dios le ayude a usted, a los miembros de su familia, a sus
amigos y a su iglesia a reparar los altares de adoración que se hayan derrumbado o a
fortalecer los altares de adoración que tiene. (Afirmación 1 Reyes 18:30, Salmo 95:6.)

6. ENFOQUE: Ore para que Dios nos perdone como familia de la iglesia por distraernos
con nuestros dispositivos digitales, nuestras actividades mundanas, nuestra charla
ociosa, nuestros chismes y búsqueda de fallas, en lugar de mantener nuestro enfoque
en la única cosa verdadera que importa: morar en la presencia de Jesús y preparar a
otros para Su pronto regreso. (Reclame Salmo 27:4, Salmo 16:11.)
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7. SIGUE PREGUNTANDO: ¡Ore para que el Espíritu Santo se derrame en una medida tan
rica en nuestra iglesia y en la próxima Sesión de la Asociación General en St. Louis que
sea evidente para todos los espectadores que Jesús está vivo y viene pronto! (Afirma
Lucas 11:13.)

100 Días de Oración 
(Semana 2 | Del 11 al 17 de abril de 2025) 

Adorando Juntos - Materiales del Programa 
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Semana 2 | Del 11 al 17 de abril | Adorando juntos | Guía del líder 

Aliento y consejos para líderes 

• Jesús te está usando. Sigue confiando en Él, no en ti mismo, para tener éxito y crecer.

1 Corintios 3:6-7 dice: "Yo planté, Apolos regó, pero Dios dio el crecimiento. Así que ni el que 
planta es algo, ni el que riega, sino Dios que da el crecimiento". 

"El hombre no puede lograr nada sin Dios, y Dios ha dispuesto Sus planes de tal manera que 
no logren nada en la restauración de la raza humana sin la cooperación de lo humano con lo 
divino. La parte que el hombre debe sostener es inconmensurablemente pequeña, sin 
embargo, en el plan de Dios es precisamente esa parte la que se necesita para que la obra sea 
un éxito" (Amazing Grace, p. 319). 

• Participe en el avivamiento semanal de Regreso al Altar por zoom que se lleva a cabo
todos los domingos a las 6 a.m., hora estándar del este.
https://tinyurl.com/BTTA100 Contraseña: 18442025

• Reúna a otros para orar con usted por este avivamiento semanal de Regreso al Altar.
• Oren por los que vinieron la semana pasada y por los que vendrán más esta semana.
• Ore sobre si debe compartir los resultados de la Encuesta de Discipulado con el grupo.
• En la noche del avivamiento, antes de que llegue la gente, vuelva a colocar sillas en

pequeños círculos de seis. Cuando las personas lleguen, invítelas a regresar al mismo
círculo en el que se sentaron la primera semana. Si son nuevos, invítelos a unirse a un
círculo, o haga un nuevo círculo con alguien que estuvo presente la semana pasada,
para que puedan repasar lo que se perdieron.

Esquema sugerido para una reunión de avivamiento de 1 hora y 30 
minutos 

• Bienvenidos todos, especialmente los recién llegados. (3 minutos)
• Canta 2 o 3 canciones de adoración y alabanza. (5-8 minutos)
• Asegúrese de que las personas regresen al mismo grupo pequeño del que formaron

parte la semana pasada. (¡Los números de grupo de 6 son los mejores si es posible!) Si
son nuevos, invítelos a unirse a un grupo o a comenzar un nuevo grupo con alguien que
haya estado presente la primera semana.

• Asegúrese de que todos (o al menos 1 persona en cada grupo) tengan una Biblia.
• Para comenzar, pida a todos alrededor de su círculo de grupo que compartan lo

siguiente: (4 minutos)
o Su nombre y algo bueno que Dios ha hecho por ellos durante la semana pasada.

• Oración de apertura (2 min)
• Compartir Testimonio: "Volviendo mi corazón hacia el hogar". (5 minutos)
• Pida a pequeños grupos que oren juntos por la restauración de los altares familiares

rotos. (5 minutos)

https://tinyurl.com/BTTA100
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• Siga la reseña del estudio "Adoremos juntos". (30-35 minutos)
• Ore en grupos pequeños por el "Enfoque de Oración" de la semana. (15-25 minutos)

Al final de la reunión 

• Invite a todos a la reunión de avivamiento de la próxima semana. Recuérdeles que
traigan una Biblia.

Semana 2 | Del 11 al 17 de abril | Adorando juntos | Testimonio 

"Volviendo mi corazón hacia el hogar" 
Por Don MacLafferty 

En 1999, en una fría noche de invierno en Michigan, escuché el llamado de Elías a volver mi 
corazón a mis hijos. No escuché este llamado a través de la predicación de un sermón desde el 
púlpito o de un capítulo de un libro. Escuché el llamado de Elías a través del llanto de mis 
hijos.  

Estaba reuniendo mis papeles y mi maletín para poder salir corriendo por la puerta a una 
reunión importante para planear la construcción de una iglesia más grande. Tenía prisa. Mis 
hijos, Jason y Julie, tenían 6 y 3 años. Me oyeron preparándome para irme. Corrieron hacia mí 
y me preguntaron: "¿A dónde vas, papá?"  

"Voy a una reunión", le respondí de manera objetiva. 

"¡Papá, quédate en casa esta noche!", le suplicaron. "¡Siempre te vas! ¡Papá, ya no juegas con 
nosotros!"  

Me incliné para darle a mi hijo y a mi hija abrazos y besos. Sus bracitos me rodearon con 
fuerza. Cuando traté de ponerme de pie, ¡no me dejaron ir! Se aferraban a mí con 
desesperación. Estaban tratando de mantener a su papá demasiado comprometido en casa. 

Tuve que apartar suavemente sus brazos de mi cuello para poder irme. Empezaron a llorar. 
"¡Papá, solo esta noche! ¡Por favor, quédate en casa!"  

Salí de la casa y cerré la puerta. Mientras caminaba hacia la nieve, la imagen de mis hijos 
llorando y acercándose a mí persistía pesadamente en mi corazón. Mientras caminaba 
penosamente por la nieve hacia la reunión de mi iglesia, Dios le habló a mi corazón. Me llamó 
por mi nombre. Me detuve en seco. Esa noche, mientras la nieve caía silenciosamente a mi 
alrededor, Dios me llamó de regreso a mis hijos. Primero había hablado a través de los llantos 
y el amor de mis hijos: "¡Papá, quédate en casa!"  

Esa fue una decisión muy difícil para mí. A menudo salía siete noches a la semana, ayudando a 
los demás mientras descuidaba a mis propios hijos. Fue una llamada dolorosa, pero una 
llamada de misericordia que llevó a la sanación entre Jason, Julie y yo.  

A partir de ese día, comencé a decir que no a muchas solicitudes para poder decirle que sí a mi 
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familia. ¡No fue fácil! Dios me ayudó a comenzar a salvaguardar el tiempo con cada hijo, tal 
como mi esposa, April, y yo habíamos priorizado nuestro tiempo juntos.  

Al principio, los corazones de mis hijos no estaban abiertos para mí. Había dicho que no a sus 
peticiones de jugar demasiadas veces. A menudo, me sentía como un fracasado. Pero el 
llamado de Elías viene con el poder sanador del Señor. El Señor ayudó a mis hijos a 
perdonarme. Literalmente volvió mi corazón hacia ellos y sus pequeños corazones hacia mí. 
¡Alabado sea Dios!  

Juan, con el mismo poder del Espíritu Santo de Elías, preparó al pueblo para la venida del 
Mesías. Al igual que Elías, Juan hizo un llamado a un avivamiento. Él predicó: "Arrepentíos, 
porque el reino de los cielos se ha acercado" (Mateo 3:2).  

Juan, al igual que Elías, llamó a los corazones de los padres a sus hijos. Hoy, estamos 
comisionados a hacer lo mismo.  

Juan preparó a la gente del primer siglo para recibir a Jesús como el Mesías. ¡Hoy, estamos 
llamados a preparar a las personas para recibir a Jesús como el Rey de reyes que vendrá en las 
nubes!  

La sanación de la familia es una parte fundamental del avivamiento, y es una parte 
fundamental de volver al altar mientras adoramos juntos. El avivamiento debe ser la meta 
diaria en nuestros corazones. La adoración en el altar como familia debe ser el latido del 
corazón de nuestros hogares. A medida que nuestras familias experimentan un avivamiento 
diario con Jesús a través de la adoración, el tiempo en Su Palabra escrita y la oración, ¡el 
Espíritu de Dios nos está preparando para encontrarnos pronto con Jesús! ¡Ahora es el 
momento de vivir el mensaje de Elías para estos últimos días! 

El pastor Don MacLafferty es presidente de In Discipleship, un ministerio de avivamiento 
intergeneracional. Es autor de más de 10 libros, incluyendo el currículo original de discipulado 
"El Camino de Regreso al Altar" que se está utilizando durante estos 100 Días de Oración. Él 
asiste a la Asociación General como voluntario y lidera los programas de capacitación de 
Regreso al Altar en todo el mundo.  

[Consejo para el líder: Pida a los grupos pequeños que se tomen 5 minutos para orar juntos 
para que Dios restaure los altares derribados de la adoración familiar. Ore para que Dios vuelva 
nuestros corazones a nuestras familias, a nuestros seres queridos y, sobre todo, a Jesús mientras 
nos preparamos para su pronto regreso.] 
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Semana 2 | Del 11 al 17 de abril | Adorando juntos | Estudiar 

¡Bienvenidos a otra sesión de Regreso al Altar | 100 Días de Oración! 

[Consejo para el líder: Si elige compartir los resultados de la Encuesta de Discipulado de la 
primera sesión, simplemente comparta los resultados sin comentarios ni críticas. Comparta los 
resultados en porcentajes, no en números reales. Después de haber compartido, pida a las 
personas que se tomen unos momentos para orar juntas y luego pida sus comentarios. 
Pregúnteles qué es lo que Dios está hablando a sus corazones acerca de esta encuesta. Una vez 
más, no use los resultados para criticar o menospreciar a los participantes o este será el último 
avivamiento al que asistirán. La encuesta solo se comparte para ayudar a los miembros de la 
iglesia a reconocer su necesidad colectiva.]  

Vivimos en un mundo lleno de distracciones digitales, preocupaciones que consumen, ajetreo y 
altares de adoración derribados. Nuestros altares familiares también se están cayendo a pedazos. 
Pero ninguna situación personal, ninguna situación familiar o un altar familiar roto es demasiado 
difícil de restaurar para Dios. 

Si usted (o su familia) se siente en necesidad de un nuevo reinicio en su viaje espiritual, 
deseando reconstruir o fortalecer su altar de adoración, o anhelando que se derrame más fuego 
de avivamiento del Espíritu Santo en su vida, el avivamiento de oración de Regreso al Altar de 
esta semana es para usted.  

"Entonces Elías dijo a todo el pueblo: 'Acérquense a mí'. Entonces todo el pueblo se acercó a él. 
Y reparó el altar de Jehová que había sido derribado". 2 Reyes 18:30 

¿Qué pasó después de que Elías reparó el altar? ¡Cayó fuego del cielo! 

Dios está esperando para derramar ese mismo fuego del Espíritu Santo hoy, para incendiar 
nuestros corazones, nuestros hogares, nuestras comunidades, nuestro mundo. La Lluvia Tardía 
aún está por venir, pero el Espíritu Santo está siendo derramado incluso ahora en una medida 
cada vez más rica. ¿Lo ves? ¿Lo estás experimentando? 

Sobriamente se nos dice: "Solo aquellos que están viviendo de acuerdo con la luz que tienen, 
recibirán mayor luz. A menos que avancemos diariamente en la ejemplificación de las virtudes 
cristianas activas, no reconoceremos las manifestaciones del Espíritu Santo en la lluvia tardía. 
Puede estar cayendo en los corazones de todos los que nos rodean, pero no lo discerniremos ni lo 
recibiremos" (Acontecimientos del Último Día, p. 195). 

No nos demoremos más. Jesús está llamando a la puerta de nuestro corazón. Pidamos y 
recibamos, vivamos con el poder del Espíritu Santo hoy. "Con la fe perseverante de Jacob, con la 
persistencia inquebrantable de Elías el Profeta, reclama para ti todo lo que Dios ha prometido" 
(Christ's Object Lessons, p. 149). ¡Sus promesas son las tuyas! 

Adorando Juntos – Estudio Bíblico 
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1. Conexión del corazón

Pregunta que debes hacerte: ¿Alguna vez anhelas que la gente te aprecie y te vea por lo que 
eres por dentro? ¿Qué es lo que te gustaría que tus amigos, familiares o familiares de la iglesia 
reconocieran en ti? Escribe tu respuesta. 

[Consejo para el líder: Pida a los participantes del grupo pequeño que se dividan en grupos de 
dos (dentro de su grupo pequeño) y tómense 2-3 minutos para compartir entre sí la respuesta a 
la pregunta anterior.] 

Leer/Reflexionar sobre Efesios 4:29 
• ¿Qué diferencia haría en tu vida si vivieras activamente este pasaje?
• ¿Qué diferencia haría en nuestra iglesia si todos siguieran este consejo?
• ¿Cómo puedes compartir el poder de este pasaje con un familiar o un amigo?

[Consejo para el líder: Una vez más, permita que los participantes del grupo pequeño lean y 
respondan las preguntas anteriores. Obtenga comentarios de varias personas.] 

Tomemos un momento para ver un video divertido, que ilustra este pasaje de una manera 
creativa. 

• Reproducir video 1 - "Fortaleciéndonos unos a otros" -
https://tinyurl.com/BTTAVID4

Qué importante es que seamos intencionales con nuestras palabras y acciones hacia los 
demás. 

2. Adorando juntos a nuestro Rey

Si apreciamos que se nos note y se nos aprecie por lo que somos y por lo que hacemos, 
¿cuánto más debe apreciar nuestro Rey y Señor la gratitud y la alabanza? El Salmo 22:3 nos 
dice, Él "habita" en las alabanzas de Su pueblo. En otras palabras, Él vive en un ambiente de 
alabanza. 

Momento de oración: Tómese unos minutos (en sus grupos pequeños) para alabar a Dios 
por Quién es y agradecerle por algunas de las cosas que aprecia de Él. 

[Consejo para el líder: Dé a los grupos pequeños de 3 a 5 minutos para ver cuántas alabanzas a 
Dios pueden compartir en oración. Anímelos a que cada oración sea breve, ya que muchos 
pueden orar.] 

Después de haber dedicado unos minutos a alabar, ¿es igual de tentador criticarse unos a 
otros o destrozarse mutuamente? No, el amor a Dios y a los demás crece en nuestros 
corazones. Aprendamos a practicar un espíritu de alabanza todos los días. 

3. Hacer de la adoración una prioridad

https://tinyurl.com/BTTAVID4
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¿Qué prioridad debe tener la adoración en nuestra vida? 

Leer/Reflexionar sobre Génesis 12:1-9 
• ¿Cuáles eran las prioridades personales de Abraham?
• ¿Encuentra usted algún mensaje aquí sobre el orden de sus prioridades para la familia

y la adoración?
• ¿Qué pruebas tenemos de que Isaac fue influenciado por el llamado de su padre a la

adoración? (¿Puedes encontrar uno o dos pasajes como ejemplos de los hábitos de
adoración de Isaac?)

[Consejo para el líder: Permita que los participantes del grupo pequeño lean y respondan las 
preguntas anteriores. Obtén comentarios de varias personas. Génesis 26:25 habla de Isaac 
construyendo su propio altar.] 

Leer/Reflexionar sobre Malaquías 4:5-6 
• ¿Cómo influye esta profecía en nuestro corazón, en nuestra adoración familiar, y cuál

es la conexión entre ambas?

Oremos para que Dios haga de este pasaje una realidad en nuestros propios hogares. El 
siguiente video corto profundizará en este mensaje. 

• Reproducir video 2 - "Devolver el corazón" - https://tinyurl.com/BTTAVID5

¿Deseas que Dios vuelva tu corazón y el corazón de tus seres queridos? ¿Desea que Dios 
reconstruya el altar de adoración en su hogar? Dios puede hacerlo. ¡Dios lo hará! ¡Pero todo 
empieza por ti! 

4. Aplicación práctica personal

Al orar para fortalecer verdaderamente el altar de la adoración como individuos, familias e 
iglesias, aceptemos los siguientes desafíos personales de Regreso al Altar esta semana.  

• 1er Desafío: Ore para que Dios enriquezca su tiempo personal con Él, y que Él ponga
diariamente nuevas alabanzas en su corazón y en sus labios.

• 2º Desafío: La próxima vez que te sientas tentado a decir algo negativo o derribar a
alguien o ver a otra persona derribar a otro creyente (ya sea en su presencia, a sus
espaldas o incluso en línea), ¡pídele a Dios que te ayude a edificar a esa persona!
Rehúsa unirte a las filas de "acusador" de los hermanos (ver Apocalipsis 12:10).

• 3er Desafío: Además de tomar tiempo personal sin prisas todos los días con Jesús,
pídele a Dios que te ayude a tener una adoración interactiva especial con tu familia (o
un amigo) al menos 1-2 veces la próxima semana. Ore para que Dios le dé formas
creativas de conectar Su verdad con los corazones de quienes lo rodean.

Las actividades creativas de conexión pueden ser de gran ayuda para llevar un punto 
espiritual a casa de una manera que nunca se olvidará. ¡Prueba esto con tu familia! Mira lo que 
Dios hace. 

https://tinyurl.com/BTTAVID5
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Están invitados a unirse al avivamiento semanal de Regreso al Altar de la Conferencia General 
en zoom que se lleva a cabo todos los domingos a las 6 a.m., hora estándar del este. ¡Todos son 
bienvenidos!  

Enlace de Zoom - https://tinyurl.com/BTTA100 Contraseña: 18442025 

Segmento BONUS: ¿Necesita ayuda para crear cultos familiares atractivos? 

¡Mira este video adicional para profundizar! 

• Reproducir Video 3 – "Cómo dirigir Cultos Familiares Significativos"
https://tinyurl.com/BTTAVID6

[Consejo para el líder: Haga la transición al enfoque de oración de Regreso al Altar de esta 
semana. Anime a los participantes a abrir sus Biblias y a reclamar las promesas bíblicas 
enumeradas mientras oran juntos y los unos por los otros.] 

https://tinyurl.com/BTTA100
https://tinyurl.com/BTTAVID6
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Semana 2 | Del 11 al 17 de abril | Adorando juntos | Enfoque de la 
oración 

La Biblia promete reclamar mientras oras 

"Entonces Elías dijo a todo el pueblo: 'Acérquense a mí'. Entonces todo el pueblo se acercó 
a él. Y reparó el altar de Jehová que había sido derribado". 2 Reyes 18:30 

"Oh venid, adoremos y postrémonos; Arrodillémonos ante el Señor nuestro Hacedor". 
Salmos 95:6 

"Entonces iré al altar de Dios, a Dios mi gran gozo; Y en el arpa lo haré 
¡Alabado, oh Dios, mi Dios!" Salmos 43:4 

"Por lo demás, hermanos, todo lo que es verdadero, todo lo noble, todo lo justo, todo lo puro, 
todo lo amable, todo lo que es de buen nombre, si hay alguna virtud y si hay algo digno de 

alabanza, meditad en estas cosas."  
Filipenses 4:8 

Enfoque de oración para la semana 2 

1. ALABANZA: Ore para que Dios enriquezca su tiempo personal con Él, y que Él ponga
nuevas alabanzas en su corazón y en sus labios todos los días. (Reclamo Salmo 34:1.)

2. CONSTRUIR: Ore para que Dios le ayude a edificar a otros en lugar de derribarlos con
sus palabras o acciones. (Afirmación Efesios 4:29-30, Ezequiel 36:26.)

3. RENDIMIENTO: Reza para que tu vida y tu lengua produzcan el dulce fruto del
Espíritu, no el amargo fruto de las tinieblas. (Afirmación Santiago 3:8-9, Gálatas 5:22-
23)

4. PRIORIZAR: Ore para que la adoración diaria y sin prisas se convierta en una
prioridad principal en la vida, sin la cual usted y su familia no puedan vivir.
(Afirmación Deuteronomio 30:6, Salmo 29:2)

5. ADORACIÓN: Ore para que Dios restaure y fortalezca su altar de adoración personal
y/o familiar. Ore para que Dios le ayude a adorar con amigos y familiares esta semana
de una manera especial. (Afirmación Hebreos 10:25, Salmo 9:1.)

6. REFRESCAR: Ore para que no sea solo como de costumbre en esta próxima sesión de la
AG del 3 al 12 de julio, sino que sea un tiempo de profundo avivamiento espiritual que
refresque los corazones de todos los asistentes. (Afirmación Isaías 43:19, Salmo 85:6.)
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7. GO: Ore para que los miembros de la iglesia de todo el mundo adopten el tema, "Jesús
viene, ¡YO iré!" Y que todos serán inspirados con un corazón para la misión de Dios:
compartir los mensajes de los Tres Ángeles con un mundo moribundo. (Afirmación
Isaías 6:8, Apocalipsis 14:6-7)

100 Días de Oración 
(Semana 3 | Del 18 al 24 de abril de 2025) 

Lo que significa ser un discípulo - Materiales de recursos 
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Semana 3 | Del 18 al 24 de abril | Ser un discípulo | Guía del líder 

Aliento y consejos para líderes 

• Recuerda el poder del lugar secreto. ¡No se puede dar lo que no se tiene!

"Pero tú, cuando ores, entra en tu aposento, y cuando hayas cerrado la puerta, ora a tu Padre 
que está en el lugar secreto; y vuestro Padre, que ve en lo secreto, os recompensará en 
público" (Mateo 6:6) 

"Del lugar secreto de la oración surgió el poder que sacudió al mundo en la Gran Reforma. Allí, 
con santa calma, los siervos del Señor pusieron sus pies sobre la roca de sus promesas. 
Durante la lucha de Augsburgo, Lutero no pasó un día sin dedicar al menos tres horas a la 
oración, y eran horas seleccionadas entre las más favorables para el estudio" (Conflicto de los 
Siglos, p. 210). 

"El que habita en el lugar secreto del Altísimo morará bajo la sombra del Todopoderoso" 
(Salmo 91:1). 

• Ore por su nombre por los que vinieron la semana pasada y por los que vendrán más
esta semana.

• Antes de que lleguen las personas, vuelva a colocar las sillas en pequeños círculos de
seis. Cuando las personas lleguen, invítelas a regresar al mismo círculo en el que se
sentaron en las primeras dos semanas. Si son nuevos, invítelos a unirse a un círculo o a
formar un nuevo círculo con alguien que haya estado presente.

Esquema sugerido para una reunión de avivamiento de 1 hora y 30 
minutos 

• Bienvenidos todos, incluidos los recién llegados. (3 minutos)
• Canta 2 o 3 canciones de adoración y alabanza. (5-8 minutos)
• Asegúrese de que las personas regresen al mismo grupo pequeño del que formaron

parte la semana pasada. (¡Los números de grupo de 6 son los mejores si es posible!) Si
son nuevos, invítelos a unirse a un grupo o a iniciar un nuevo grupo con alguien que
haya estado presente la semana pasada.

• Asegúrese de que todos (o al menos 1 persona en cada grupo) tengan una Biblia.
• Para comenzar, pida a todos que compartan en su círculo de grupo lo siguiente: (4

minutos)
o Una palabra que describe cómo se sienten en este momento. (Feliz, triste,

cansado, etc.)
o Luego pida a una persona que ore en cada grupo pequeño por los demás

miembros.
• Compartir Testimonio: "La prueba del discipulado". (5 minutos)
• Pida a los grupos pequeños que oren juntos para tener el poder de convertirse en

discípulos de Jesús. (5 minutos)
• Siga la reseña del estudio "Lo que significa ser un discípulo". (45-50 minutos)
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• Ore en grupos pequeños por el "Enfoque de Oración" de la semana. (15 minutos)
• Invite a los participantes a unirse al avivamiento semanal de Regreso al Altar en zoom

que se lleva a cabo todos los domingos a las 6 a.m., hora estándar del este. ¡Todos son
bienvenidos!
Enlace de Zoom - https://tinyurl.com/BTTA100 Contraseña: 18442025

Al final de la reunión 

• Reúna a los líderes de los grupos pequeños. Pregunte cómo le va en su grupo. ¡Recen
por ellos!

Semana 3 | Del 18 al 24 de abril | Ser un discípulo | Testimonio 

"La prueba del discipulado" 
Por Ron Clouzet 

"Porque considero que los sufrimientos del tiempo presente no son comparables con la gloria que 
en nosotros ha de ser revelada" (Romanos 8:18). 

En 1921, una pareja de misioneros llamados David y Svea Flood fueron con su hijo de 2 años 
desde Suecia al corazón de África, a lo que entonces se llamaba el Congo Belga. Se encontraron 
con otra joven pareja escandinava, los Erickson, y los cuatro buscaron a Dios para que los 
guiara. En esos días de gran sacrificio, sintieron que el Señor los guiaba a partir de la estación 
misional principal y llevar el Evangelio a una zona remota. 

En la aldea de N'dolera fueron rechazados por el jefe, que no les dejaba entrar en su pueblo, 
por temor a alienar a los dioses locales. Las dos parejas optaron por subir media milla por la 
ladera y construir sus propias chozas de barro. Oraron por un avance espiritual, pero no hubo 
ninguno. El único contacto con los aldeanos era un niño, a quien se le permitía venderles 
gallinas y huevos dos veces por semana. Svea Flood, una mujer diminuta de solo cuatro pies y 
ocho pulgadas de altura, decidió que si este era el único africano con el que podía hablar, 
trataría de llevarlo a Jesús. Así que día tras día, ella le contaba al niño acerca de Jesús y del 
Dios del cielo. 

Mientras tanto, la malaria continuaba atacando a un miembro de la pequeña banda tras otro. 
Con el tiempo, los Erickson decidieron que ya habían tenido suficiente y regresaron a la 
estación central de la misión. David y Svea Flood permanecieron cerca de N'dolera para seguir 
solos. Entonces, de todas las cosas, Svea se encontró embarazada en medio de la naturaleza 
primitiva. Dio a luz a una niña, a la que llamaron Aina. El parto, sin embargo, fue agotador, y 
Svea Flood ya estaba débil por los ataques de malaria. Murió diecisiete días después. 

David no pudo soportarlo más. Después de cavar una tumba tosca para enterrar a su esposa, 
llevó a sus hijos de regreso a la estación misionera y los entregó a los Erickson. "Voy a volver a 
Suecia... Dios ha arruinado mi vida", gruñó.  

https://tinyurl.com/BTTA100


32 

Sin embargo, ocho meses después, ambos Erickson se enfermaron y murieron. Los niños 
fueron entregados a misioneros estadounidenses. El nombre de Aina se ajustó a "Aggie". 
Finalmente fueron traídos de vuelta a los Estados Unidos. 

¿Cómo podían salir tan mal, cuando todo lo que querían hacer era servir a Dios con fe? Pero 
Dios había obrado a través de su sierva Svea.  

Años más tarde, Aggie creció y se casó con un pastor que era el presidente de una universidad 
cristiana. Un día apareció en su buzón una revista religiosa sueca. Aunque no podía entender 
las palabras, dentro de la revista había una foto que la detuvo en seco. Allí, en un entorno 
primitivo, había una tumba con una cruz blanca, y en la cruz estaban las palabras SVEA 
FLOOD. Inmediatamente se apresuró a buscar a alguien que pudiera traducir el artículo en 
sueco.  

"¿Qué dice?", preguntó ansiosamente. 

Su amiga resumió la historia de los misioneros en N'dolera hace mucho tiempo, la muerte de 
la joven madre de Aggie, el contacto con el niño africano y el hecho de que muchos cristianos 
vivían ahora en la zona.  

Unos años más tarde, Aggie y su esposo asistían a una conferencia de evangelismo de alto 
nivel en Londres, Inglaterra, cuando se dio un informe de la República del Congo. El 
superintendente de la iglesia nacional habló elocuentemente acerca de la difusión del 
evangelio en su nación. Aggie no pudo evitar ir a preguntarle si alguna vez había oído hablar 
de David y Svea Flood. Lo que escuchó hizo que sus ojos se llenaran de lágrimas de alegría y 
agradecimiento.  

"Fue Svea Flood quien me llevó a Jesucristo", sonrió. "Yo fui el niño que trajo huevos a tus 
padres antes de que tú nacieras". 

El amor y la semejanza a Cristo de Svea Flood y su ferviente deseo de bendecir al niño le 
causaron una impresión eterna. Aceptó a Jesús como su Señor y Salvador. Después de que 
creció, persuadió al jefe para que le permitiera construir una escuela en el pueblo. Guió a 
todos sus estudiantes a Cristo. Entonces los niños llevaron a sus padres a Cristo, y con el 
tiempo hasta el jefe mismo se convirtió al cristianismo. Hoy en día, cientos de creyentes 
cristianos viven en esa aldea, y en todo el Congo hay cientos de miles de creyentes. 

Una vida y un ministerio semejantes a los de Cristo son el resultado de un verdadero 
discipulado. Esta es la razón por la que el Espíritu nos da dones, y entonces podemos dar fruto 
de Su poder y gracia. Esta es la razón de Su ministerio en nuestras vidas: convertirnos en 
discípulos, compartir el evangelio con el mundo.  

Ron E. M. Clouzet, DMin, es el ex secretario ministerial de la División del Norte de Asia-Pacífico. 
Actualmente pastorea en Tennessee, Estados Unidos. Esta pepita devocional fue tomada del 
capítulo 8 de su libro La mayor necesidad del adventismo: El derramamiento del Espíritu Santo. 
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[Consejo para el líder: Pida a los grupos pequeños que tomen 5 minutos para orar juntos para 
que Dios nos ayude a aprender lo que significa ser un discípulo de Jesús y a darle todo a Él, sin 
importar las consecuencias, confiando en que Él está obrando todas las cosas para nuestro bien.] 
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Semana 3 | Del 18 al 24 de abril | Ser un discípulo | Estudiar 

¡Bienvenidos a otra sesión de Regreso al Altar | 100 Días de Oración! 

Antes de comenzar con el estudio de Regreso al Altar de hoy, hagamos un repaso. 

Si has sido parte de Regreso al Altar desde el principio, ¿recuerdas lo que estudiamos en la 
Semana 1 y 2? (Anota cualquier punto clave que te venga a la mente). 

[Consejo para el líder: Pida a los grupos pequeños que se dividan en grupos de 2 o 3 y tómense 
unos minutos para repasar los puntos clave de las primeras dos semanas.] 

Si no lo recuerdas, aquí tienes un resumen: 

• Semana uno: La primera semana estudiamos Joel 1 y 2. Hablamos sobre la
preparación para el avivamiento y sobre nuestra necesidad de que el Espíritu Santo
desgarre/rompa nuestros corazones.

¿Joel 2:13 se está convirtiendo en una realidad en tu vida? 

Hubo tres desafíos en la Semana 1: 

El primer desafío fue orar para que Dios nos diera un hambre más profunda por Él, por 
Su Palabra, y estar listos para encontrarnos con Él. El segundo desafío fue pedirle a 
Dios que revelara cualquier cosa que pudiera estar obstaculizando nuestro viaje hacia 
el cielo, y que nos arrepintiéramos y confesáramos esos pecados de distracción o 
compromiso. El tercer reto fue reducir la velocidad y pasar tiempo diario sin prisas con 
Él. 

¿Cómo ha obrado Dios en tu vida a través de los tres desafíos anteriores? (Anota tus 
respuestas. Escribe cómo sientes la necesidad de crecer). 

• Semana dos: Aprendimos cómo Dios nos está llamando a reconstruir nuestros altares
de adoración, tanto individualmente como en familia, al igual que Elías y al igual que
Abraham.

Se plantearon dos retos distintos. El primer desafío fue cultivar un espíritu de alabanza 
y edificar a los demás en lugar de derribarlos. El segundo reto fue tener adoración 
junto con su familia o amigos al menos 1-2 veces esta semana.  

¿Qué pasó la semana pasada? ¿Te encuentras alabando más a Dios, afirmando más a los 
demás, buscando edificar a los demás? ¿Tuviste adoración con un familiar o amigo?  

En las próximas semanas, ore para que Dios ayude a que la adoración sea una rutina diaria 
para usted y su familia o seres queridos. 
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[Consejo para el líder: Permita que los grupos pequeños oren unos por otros para vivir los 
principios de Regreso al Altar que se comparten mientras se desafían mutuamente a profundizar 
en la adoración.] 

Aprender lo que significa ser un discípulo 

Para el estudio de hoy de Regreso al Altar, vamos a comenzar con una pequeña actividad 
divertida. Vas a necesitar un compañero para esta actividad. 

1. Actividad de conexión

[Consejo para el líder: Pida a todos que se pongan de pie en sus grupos pequeños y se pongan 
en parejas de dos. A continuación, instruya a una persona de cada par de dos, para que cierre los 
ojos y los mantenga cerrados, mientras su compañero camina a su lado y dirige sus pasos 
alrededor de la habitación, alrededor de los obstáculos, etc. La persona que ve NO debe tocar a la 
pareja ciega, solo debe dar instrucciones para guiar a la pareja ciega de manera segura a un 
destino designado. Después de que haya pasado 1 minuto, haga que los compañeros cambien de 
roles y repitan la actividad durante otro minuto.]  

Si puedes, busca un compañero, ya sea alguien que esté estudiando esta lección contigo, un 
familiar o simplemente un amigo cercano. Pídeles que cierren los ojos y confíen en ti en un 
paseo a ciegas. Sé amable. No hagas nada que pueda lastimarlos. Simplemente pídales que 
mantengan los ojos cerrados mientras los guía por una habitación o alrededor de algunos 
obstáculos en el piso o en el suelo. No debes tocarlos, pero puedes caminar a su lado. 
Simplemente necesitan seguir tu voz para saber por dónde caminar. Después de un minuto 
más o menos, cambia de roles y pídele a tu pareja que haga lo mismo por ti. 

Esto puede parecer una actividad extraña, pero hazlo, y entenderás en un momento, por qué 
esta actividad es importante. 

(¡Realice la actividad anterior antes de continuar en la lección de hoy!) 

¿No fue divertido? Lo más probable es que ambos se hayan reído mucho con ese pequeño 
ejercicio. 

Ahora pregúntate: "¿De qué manera este pequeño paseo de confianza me enseña lecciones 
prácticas sobre lo que significa ser un discípulo de Jesús?" (Escribe tus pensamientos o 
compártelos con tu amigo o familiar). 

¿Anhelas caminar todos los días como un discípulo confiado de Jesucristo? 

Quizás te estés preguntando: ¿Qué es un discípulo de Jesús? ¿Cómo puedo confiar más en Él? 
Afortunadamente, la Palabra escrita de Dios responde a esta pregunta. 

2. Lecciones de los discípulos de Jesús
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Es hora de abrir nuestras Biblias y aprender juntos lo que significa ser un discípulo de Jesús. 

En tu cuaderno o en un pedazo de papel escribe: "Un discípulo de Jesús..." y luego comience a 
hacer una lista basada en los siguientes pasajes de la Biblia. 

Lee/Reflexiona sobre Mateo 4:18-22 – ¿Cuántas características de un discípulo de Jesús 
puedes encontrar en este pasaje?  

A medida que reflexione sobre este pasaje, veremos un breve video para ayudar a profundizar 
este pasaje. 

• Reproducir Video 1 – "Lo que significa ser un discípulo" -
https://tinyurl.com/BTTAVID7

Ahora lea y reflexione sobre los siguientes pasajes de las Escrituras. 

[Consejo para el líder: Dé pasajes bíblicos y asignaciones a continuación y haga que grupos 
pequeños analicen y respondan en su propio círculo. Si es posible, coloque una pizarra blanca o 
una pizarra de tiza en la parte delantera del salón y pida a los participantes que se acerquen y 
escriban las características de un discípulo de Jesús en la pizarra o pizarrón. Esta es una 
excelente manera de involucrar a todos.]  

Lea/Reflexione sobre Juan 13:35 y Juan 15:7-8 – ¿Qué es un discípulo de Jesús basado en 
estos dos pasajes? 

Lee/Reflexiona sobre Mateo 16:24 y Mateo 28:19-20 – ¿Cuántas características de un 
discípulo de Jesús encuentras en estos dos pasajes? (Debe haber 6 o más). 

¿Cómo le habla este estudio a su corazón? 

[Consejo para el líder: Pregunte a los grupos pequeños si alguno quiere levantar la mano y 
compartir con todos lo que más les llamó la atención de este estudio. Pídales que sus respuestas 
sean breves para que varias personas puedan compartirlas. Dé la oportunidad de dar su 
opinión.]  

Estamos aprendiendo que un discípulo de Jesús sigue a Jesús dondequiera que Él lo lleve, 
incluso si es incómodo. Un discípulo se parece a Jesús, vive como Jesús, ama a los demás y se 
sacrifica para llevar a los demás a Jesús.  

Tal vez sientas que no tienes suficiente experiencia para llevar a otros a Jesús. Apenas estás 
caminando con Él tú mismo. O tal vez tienes mucha experiencia, pero estás cansado y cansado 
y sientes que has perdido a tu primer amor.  

Tomemos unos minutos para ver un precioso testimonio sobre cómo Dios puede usar incluso 
a un niño para ser un discípulo llamando a toda una iglesia al avivamiento. Si Dios puede usar 
a un niño, puede usar a cualquiera de nosotros. 
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• Reproducir Video 2 – "Testimonio: El discipulado de un niño pequeño"
https://tinyurl.com/BTTAVID8

¡Qué precioso testimonio! La pregunta que debemos considerar es: "¿Qué me está pidiendo 
Jesús en este momento?" 

3. Aplicación práctica personal

Aquí hay tres desafíos prácticos de Regreso al Altar para la próxima semana. 

• 1er Desafío: Estudie los pasajes de la Biblia nuevamente por su cuenta, que cubrimos
en esta lección. Esos pasajes son Mateo 4:18-22, Juan 13:35, Juan 15:7-8, Mateo 16:24 y
Mateo 28:19-20. Para cada pasaje, pregúntale a Dios cómo quiere aplicar estos
principios de discipulado a tu vida.

• 2º Desafío: Da un paso de fe y sigue a Jesús de una manera que nunca antes lo has
hecho.

La próxima semana, vamos a comenzar a compartir breves lecciones de avivamiento de la vida 
de Elías. ¡Es un estudio que no querrás perderte mientras continuamos este viaje de Regreso 
al Altar! Invita a familiares y amigos, incluso a vecinos. 

No lo olvide, está invitado a unirse al avivamiento semanal de Regreso al Altar de la 
Conferencia General en zoom que se lleva a cabo todos los domingos a las 6 a.m., hora 
estándar del este. ¡Todos son bienvenidos! 

Enlace de Zoom - https://tinyurl.com/BTTA100 Contraseña: 18442025 

[Consejo para el líder: Haga la transición al enfoque de oración de Regreso al Altar de esta 
semana. Anime a los participantes a abrir sus Biblias y a reclamar las promesas bíblicas 
enumeradas mientras oran juntos y los unos por los otros. Hay poder en orar la Palabra de Dios. 
Considere imprimir y entregar a los participantes una copia de la siguiente hoja de enfoque de 
oración, si es posible.] 

¡Es hora de orar! 

https://tinyurl.com/BTTAVID8
https://tinyurl.com/BTTA100
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Semana 3 | Del 18 al 24 de abril | Ser un discípulo | Enfoque de la 
oración 

La Biblia promete reclamar mientras oras 

"El que dice que permanece en él, debe andar como él anduvo". 1 Juan 2:6 

"De cierto os digo que si no os convertís y os hacéis como niños, no entraréis en el reino de 
los cielos. Por tanto, todo el que se humilla como este niño es el mayor en el reino de los 

cielos". Mateo 18:3-4 

"Todo verdadero discípulo nace en el reino de Dios como misionero. El que bebe del agua viva 
se convierte en fuente de vida. El receptor se convierte en un dador. La gracia de Cristo en el 

alma es como un manantial en el desierto, que brota para refrescar a todos, y hace que los que 
están a punto de perecer estén ansiosos por beber del agua de la vida". El Deseado de Todas las 

Gentes, p. 195 

Enfoque de oración para la semana 3 

1. HUMILDES: Ore para que Dios nos fortalezca como familia de la iglesia para
humillarnos como niños pequeños al pie de la cruz, para dejar a un lado nuestras
disputas, nuestros agravios, para unirnos y para preparar nuestros corazones para la
pronta venida de Jesús. (Afirmación Isaías 57:15.)

2. DISCÍPULOS: Ore para que seamos verdaderos discípulos de Jesús, en nuestro hogar,
en nuestro lugar de trabajo, en nuestra escuela, en nuestro negocio y en privado donde
nadie ve sino a Dios. (Afirmación Romanos 2:28-29, 1 Samuel 16:7.)

3. ADORACIÓN: Ore para que ninguna distracción nos impida la adoración diaria y que
vivamos en el altar, tanto individualmente como en familia, con todo nuestro corazón y
alma. (Afirmación 1 Crónicas 16:29.)

4. TESTIGO: Ore para que el tema de la sesión de la Asociación General, "Jesús viene, YO
iré", sea actuado con urgencia por cada creyente en todo el mundo, comenzando con
nosotros mismos. (Afirmación Isaías 6:8, Isaías 43:10)

5. MÁS PROFUNDO: Ore para que cada delegado y asistente a la sesión de la Asociación
General experimente una renovación de su "primera experiencia de amor" con Jesús
una vez más y sea cambiado para siempre. (Proclamación Revelación 2:4, Marcos
12:30.)

6. HONOR: Ore por los detalles logísticos y la planificación que se está llevando a cabo en
este momento detrás de escena, para la sesión de la Asociación General. Ore para que
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todo caiga en su lugar para la gloria y el honor de Dios. (Afirmación Mateo 7:7-8, 1 
Corintios 10:31) 

7. EFUSIÓN: Ore para que estas próximas reuniones de la Conferencia General sean un
punto de inflexión en la historia de nuestra iglesia, que ayude a marcar el comienzo de
la Lluvia Tardía. (Afirmación Lucas 11:13, Hechos 1:8)

100 Días de Oración 
(Semana 4 | 25 de abril – 1 de mayo de 2025) 

Acércate a Jesús tal como eres - Materiales de recursos 
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Semana 4 | Del 25 de abril al 1 de mayo | Acércate a Jesús tal como 
eres | Guía del líder 

Aliento y consejos para líderes 

• Sé sincero con Dios, contigo mismo y con los demás. Los líderes humildes y vulnerables
son capaces de llegar a los corazones, de maneras que los orgullosos y seguros de sí
mismos no pueden. La gente puede notar la diferencia. No tengas miedo de admitir que
no lo sabes todo. Pero señale a la gente a Aquel que lo hace.

"Humillaos ante los ojos del Señor, y él os ensalzará". Santiago 4:10 

"No es necesario que vayas hasta los confines de la tierra en busca de sabiduría, porque Dios 
está cerca. No son las capacidades que ahora posees o que alguna vez tendrás las que te darán 
el éxito. Es lo que el Señor puede hacer por ti. Necesitamos tener mucha menos confianza en lo 
que el hombre puede hacer y mucha más confianza en lo que Dios puede hacer por cada alma 
creyente. Él anhela que usted lo alcance a Él por fe. Él anhela que esperes grandes cosas de Él". 
Lecciones objetivas de Cristo, p. 146 

• Ore por su nombre por los que vinieron la semana pasada y por los que vendrán más
esta semana.

• Esta semana añadimos un nuevo enfoque en la vida de Elías. Si es posible, vea los
segmentos de video con anticipación para el estudio de Elías el Profeta y el estudio
bíblico principal de Regreso al Altar.

• En la noche del avivamiento, antes de que llegue la gente, coloque sillas en pequeños
círculos de seis. Cuando las personas lleguen, invítelas a regresar al mismo círculo en el
que se sentaron en las primeras tres semanas. Si son nuevos, invítelos a unirse a un
círculo, o haga un nuevo círculo con alguien que estuvo presente la semana pasada,
para que puedan repasar lo que se perdieron.

Esquema sugerido para una reunión de avivamiento de 1 hora y 30 
minutos 

• Bienvenidos todos, incluidos los recién llegados. (3 minutos)
• Canta 2 o 3 canciones de adoración y alabanza. (5-8 minutos)
• Asegúrese de que las personas regresen al mismo grupo pequeño del que formaron

parte la semana pasada. (¡Número de grupo de los 6 mejores!) A estas alturas, la gente
debería estar empezando a sentirse como una familia en sus pequeños grupos. Ese es el
objetivo.

• Asegúrese de que todos tengan una Biblia, un cuaderno y un bolígrafo.
• Para comenzar, pida a todos que compartan en su círculo grupal lo siguiente: (2

minutos)
o Su persona favorita en la Biblia, y por qué.

• Oración de apertura (2 minutos)
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• Compartir Testimonio: "Una ofrenda imperfecta y rota". (5 minutos)
• Pida a grupos pequeños que oren juntos para que el Espíritu Santo bendiga el estudio.

(5 minutos)
• Siga la reseña del estudio "Acércate a Jesús tal como eres". (30-40 minutos)
• Ore en grupos pequeños por el "Enfoque de Oración" de la semana. (20-25 minutos)
• Invite a los participantes a unirse al avivamiento de Regreso al Altar en zoom todos los

domingos a las 6 a.m. EST Enlace - https://tinyurl.com/BTTA100 Contraseña:
18442025 

Al final de la reunión 
• Reúna a los líderes de los grupos pequeños. Pregunte cómo le va en su grupo. ¡Recen

por ellos!

https://tinyurl.com/BTTA100
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Semana 4 | 25 de abril – 1 de mayo | Acércate a Jesús tal como eres | 
Testimonio 

"Una ofrenda imperfecta y rota" 
Por Melody Mason 

"Los sacrificios de Dios son un espíritu quebrantado, un corazón quebrantado y contrito, 
A éstos, oh Dios, no los despreciarás". Salmos 51:17 

Nunca olvidaré la vez que hace varios años, mientras me preparaba para dirigir un servicio de 
oración para un gran evento al día siguiente, cómo el Espíritu Santo me convenció de algo 
específico en mi vida que necesitaba hacer bien con Dios. Abrumada, me hundí de rodillas en 
el suelo esa noche mientras oraba: "Oh Señor, por favor perdóname..."  

Sin embargo, aunque confesé mi pecado a Dios, era necesario tomar ciertas medidas para 
enmendarlo adecuadamente. Pero no podía tomar estos pasos de inmediato, así que no estaba 
segura de qué hacer. ¿Debía seguir adelante con mis responsabilidades en el ministerio de 
oración o debía pedirle a otra persona que me reemplazara hasta que hubiera hecho las cosas 
bien? 

Como líder respetado en el ministerio, era muy humillante pensar en admitir ante los demás 
que le había fallado a Dios en un área específica. No quería causar un gran revuelo y parecer 
espiritualmente débil ante mis compañeros de equipo, o ante los muchos extraños que 
asistían a las reuniones. Así que, con el corazón apesadumbrado y lágrimas en los ojos, me fui 
a dormir esa noche, decidido a pedirle a otra persona que dirigiera el servicio de oración al día 
siguiente. 

Sin embargo, a la mañana siguiente, cuando me dispuse a buscar a alguien que tomara mi 
lugar, Dios me detuvo en seco cuando el Espíritu Santo comenzó a hablar a mi corazón. 
"Melody, tienes que dirigir el servicio de oración esta mañana. ¡No consigas que alguien te 
reemplace!"  

"Espera Dios... ¡No puedes decir esto!" Dije mientras lágrimas frescas asomaban a mis ojos. 
Pero el Espíritu Santo continuó hablando a mi corazón.  

"Sí, quiero que lideres, sin embargo, no debes liderarlo como la persona que quieres que todos 
piensen que eres. ¿No lo ves? No estoy buscando personas para liderar que encubran sus 
pecados y sigan como si todo estuviera bien. Estoy buscando vasijas rotas y rendidas; vasijas 
que se humillarán a sí mismas a tal grado que el orgullo se ha ido. Solo entonces podré usarlos 
realmente para mi gloria. Sé que esto duele, pero necesitas compartir con la congregación lo 
que te condené anoche. ¡Sé honesto acerca de cómo me has fallado! Luego invítalos a venir 
contigo a la cruz para quitar todo pecado y compromiso. Verás, si la gente espera para venir 
hasta que tenga todo en orden, nunca vendrá". 

De nuevo, comencé a protestar. "¡No puedo hacer esto, Señor! ¿Qué pensarán todos cuando 
vean cómo te he fallado?" 
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El Espíritu Santo habló suavemente a mi corazón mientras volvía mis ojos hacia el cielo. "No 
importa lo que piensen. No se trata de proteger su reputación. Se trata de dar gloria a Dios. 
Pero, si Él ha de obrar, tú debes humillarte a ti mismo". 

¡Oh, cómo no quise obedecer los susurros del Espíritu Santo esa mañana! Si hubiera podido 
huir como Jonás, o arrastrarme en una cueva, lo habría hecho de inmediato. Pero sabía lo que 
tenía que hacer. Tenía que obedecer. 

Temblando y con lágrimas en los ojos, me presenté ante cientos de personas esa mañana y 
compartí lo que el Señor había puesto en mi corazón. Podrías haber escuchado la caída de un 
alfiler en la habitación mientras todos escuchaban. —Jesús nos dice que vengamos tal como 
somos —dije en voz baja, mientras continuaba secándome las lágrimas de los ojos—. "Así que 
vengo tal como soy y los invito a que se unan a mí al pie de la cruz".  

Ante esta invitación, todos se levantaron de sus sillas y se dirigieron al frente de la sala. Hubo 
un suave llanto aquí y allá mientras diferentes personas pedían perdón a Dios por esas áreas 
de pecado y compromiso que se habían infiltrado en sus vidas. Y el Espíritu Santo estaba allí. 
En retrospectiva, creo que fue uno de los servicios de oración más dulces y sagrados que he 
experimentado, porque Dios hizo una profunda obra de limpieza entre nosotros esa mañana. 
Muchos corazones se rompieron, pero qué hermoso y sanador fue el quebrantamiento.  

En el libro El Camino a Cristo, se nos dice: 

"Si ves tu pecaminosidad, no esperes para mejorar. ¡Cuántos hay que piensan que no 
son lo suficientemente buenos para venir a Cristo! ¿Esperas llegar a ser mejor a través 
de tus propios esfuerzos? ¿Puede el etíope cambiar su piel, o el leopardo sus manchas? 
Entonces también vosotros, los que estáis acostumbrados a hacer el mal, podáis hacer 
el bien. Jeremías 13:23. Solo hay ayuda para nosotros en Dios. No debemos esperar 
persuasiones más fuertes, mejores oportunidades o temperamentos más santos. No 
podemos hacer nada por nosotros mismos. Debemos acercarnos a Cristo tal como 
somos" (p. 31). 

Por supuesto, hacer las cosas bien con Dios en privado es lo más importante, y lo que sucede 
en secreto entre nosotros y Dios siempre es más significativo que lo que sucede en público. 
Pero desde que el Espíritu Santo me convenció de compartir, supe que tenía que ser 
transparente y abierta esa mañana.  

Nunca olvidaré a un anciano caballero que se presentó después del servicio. Me contó cómo 
había llegado a las reuniones con un corazón áspero de escepticismo y dudas, pero al verme 
compartir sinceramente mis luchas y mi necesidad del Salvador, lo había convencido de su 
propia necesidad y, como resultado, esa mañana decidió entregar su corazón al Señor.  

"Nunca antes había visto a los líderes en la plataforma ser reales como lo eres hoy, Melody", 
me dijo con los ojos húmedos. "Siempre parece una actuación así en los eventos religiosos. 
Pero hoy me mostraste que Dios es real, porque vi cómo Él te estaba convenciendo, 
quebrantando y cambiando. Gracias..." Su voz se quebró cuando extendió la mano para 
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abrazarme. 

Melody Mason trabaja para la Asociación Ministerial de la Asociación General y ayuda con la 
capacitación y el desarrollo de recursos para la iniciativa de avivamiento de Regreso al Altar. Es 
autora de tres libros: Atreverse a pedir más, Atreverse a vivir por cada palabra y, más 
recientemente, My Single Joy. Melody es una apasionada de la oración y coordinará la sala de 
oración en la Sesión de la Asociación General en St. Louis, del 3 al 12 de julio de 2025. 

Semana 4 | 25 de abril – 1 de mayo | Acércate a Jesús tal como eres | 
Estudiar

Bienvenidos a otra  lección de avivamiento de Regreso al Altar | 100 Días de Oración. 

¿Alguna vez has pasado más tiempo cepillándote los dientes y usando hilo dental el día que 
tenías una cita para que te limpiaran los dientes en el dentista? [Consejo para el líder: 
¡Permita que los participantes respondan!] 

Podemos reírnos, pero si somos honestos, muchos de nosotros hemos hecho esto porque, 
bueno, queremos tratar de lucir lo mejor posible cuando vemos al dentista.  

¿Quizás a veces sientes que necesitas estar en cierta condición antes de poder venir a Jesús? 
Tal vez pienses que debes ser positivo, feliz, responsable o completamente limpio física y 
mentalmente. Tal vez pienses que debes estar sintiéndote espiritual y tener tu mejor pie 
adelante antes de que Él te acepte. Tal vez pienses que tienes que tener toda tu vida en orden 
o tener ciertos requisitos antes de que puedas seguir el llamado "YO IRÉ", para contarle a
otros sobre el pronto regreso de Jesús. 

Antes de comenzar nuestro estudio sobre lo que significa venir a Jesús tal como somos, 
echemos un vistazo a la vida de Elías. Podemos aprender muchas lecciones de su historia que 
se aplican a nuestro caminar espiritual.  

• Reproducir video 1 – "Introducción a la historia de Elías":
https://tinyurl.com/BTTAVID9

Elías fue un hombre a quien Dios llamó y usó para reconstruir el altar de adoración derribado 
en Israel. El fuego cayó en respuesta a la fe y obediencia de Elías. Pero esto nunca habría 
sucedido si Elías no hubiera dado el primer paso hacia adelante, viniendo en obediencia tal 
como era, en respuesta al llamado de Dios. 

Hoy, Dios nos está llamando a reparar los altares derribados en nuestras propias vidas y 
corazones. Él nos está llamando a ser "El Último Elías", llamando a un mundo necesitado. Es 
por eso que vamos a estudiar la vida de Elías en pequeños segmentos durante el resto de esta 
serie de avivamiento de Regreso al Altar.  

1. ¿Quién puede acercarse a Jesús?
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Aquí hay algo de aliento directamente de la Palabra de Dios. 

[Consejo para el líder: Permita que grupos pequeños lean y analicen juntos los siguientes 
pasajes.] 

Leer/Reflexionar sobre Mateo 11:28-30 – ¿Qué invitación encontramos en este pasaje? 
¿Quién es el que hace la invitación? ¿Calificas?  

Lea/Reflexione sobre Lucas 5:30-32 – Según Jesús, ¿quién califica para venir a Él? 

Todos somos indignos, todos somos pecadores necesitados de un Salvador. Y es por eso que 
podemos venir tal como somos. Jesús nunca rechazará a la persona que venga a Él en 
necesidad.  

Sin embargo, incluso cuando vemos estas verdades en las Escrituras, muchos de nosotros 
todavía luchamos por creer que Dios realmente podría salvarnos. Nos sentimos tan indignos. 
Nos sentimos tan desagradables. Simplemente no nos sentimos en paz. 

La encuesta de discipulado que hicimos al comienzo de esta serie de Regreso al Altar dio 
evidencia de ese hecho de que incluso algunos de los que participan en estas sesiones de 
avivamiento no saben si se salvarían si Jesús regresara mañana. ¡Quizás esa persona seas tú! 

Antes de estudiar cómo podemos tener paz en cuanto a nuestra salvación, detengámonos un 
momento.  

¿Sabes cuánto te ama Dios? Si no estás seguro de cuánto te ama, apreciarás especialmente el 
mensaje de esta breve ilustración en video. 

• Reproducir video 2 – "Jesús nunca te dejará ir" - https://tinyurl.com/BTTAVID10

Ahora que se nos ha recordado que nada puede separarnos del amor de Dios, abramos la 
Palabra para un estudio más profundo.  

2. Siete Pasos para Tener Certeza y Paz acerca de Nuestra Salvación

Vamos a estudiar siete pasos sencillos que nos muestran cómo podemos tener seguridad y paz 
en cuanto a nuestra salvación. Saca tu cuaderno, ya que querrás anotar estos pasajes para 
recordar. 

[Consejo para el líder: Si el tiempo lo permite, asigne a los grupos pequeños la tarea de 
analizar cada paso y encontrar la respuesta. Si el tiempo es corto, pida a los voluntarios que se 
turnen para leer cada pasaje en voz alta (tal vez a través de un micrófono para que todos 
puedan escuchar) y luego pida a todo el grupo/congregación que respondan juntos qué cómo 
llenar los espacios en blanco en cada paso.] 

Lea/reflexione sobre Romanos 5:8. ¿Cómo sabes que Dios te ama? 

https://tinyurl.com/BTTAVID10
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Acabamos de aprender en Romanos 8:38, 39 que nada puede separarnos del amor de Dios. 
Este es nuestro primer paso hacia la seguridad de la Salvación. Completaremos la primera 
respuesta por usted. 

• Paso 1: Puedes estar seguro de que nada te separará del amor de Dios.

Lea/reflexione sobre Romanos 3:23 y Romanos 6:23 (primera parte). ¿Qué problema 
tenemos todos? 

• Paso 2: Puedes estar seguro de que, como pecador, necesitas _____________. [Respuesta:
"El Salvador".]

Lea/reflexione sobre Romanos 6:23 (última parte) y Efesios 2:8, 9. ¿Qué regalo gratuito 
te ofrece Dios?  

• Paso 3: Puedes estar seguro de que la salvación es s____________________ Dios. [Respuesta:
"regalo gratis para ti".]

Lea/reflexione sobre Juan 3:16. ¿Cómo se convierte en tuyo este regalo gratuito de la vida 
eterna? 

• Paso 4: Puedes estar seguro de que Jesús es tu Salvador cuando ________________.
[Respuesta: "cree en Él".]

Lea/reflexione sobre Efesios 2:22 y 1 Corintios 6:19. ¿Quién quiere vivir en nosotros? 

• Paso 5: Puedes estar seguro de que Jesús quiere hacer su hogar en ___________________.
[Respuesta: "tu corazón por el Espíritu Santo".]

Lea/reflexione sobre 1 Juan 1:9. ¿Qué hace Jesús por ti cuando confiesas tus pecados? 

• Paso 6: Puedes estar seguro de que Jesús _________________________ completamente.
[Respuesta: "perdona y limpia tu corazón".]

Lea/reflexione sobre 1 Juan 5:13. ¿Qué te dice este versículo que puedas saber con certeza? 

• Paso 7: Finalmente, puedes estar seguro de que Jesús te da ____________________.
[Respuesta: "vida eterna".]

Dios nos dice en Apocalipsis 7:9 que habrá una multitud incontable de los que se salvarán en 
el cielo. ¡Dios ha planeado que tú seas uno de ellos!  

Al concluir esta sesión, escuchemos este poderoso llamado de Apocalipsis 3:20. ¿Cuál es tu 
respuesta a Jesús? 

• Reproducir Video 3 – "Jesús está llamando" - https://tinyurl.com/BTTAVID11

https://tinyurl.com/BTTAVID11
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3. Aplicación práctica personal

Al terminar, no olvides el regalo que Jesús te ofrece en sí mismo. Recuerda que Él te ama, y 
nada puede separarte de Su amor. 

• 1er Desafío: Practica todos los días acercarte a Jesús tal como eres. Permítele un lugar
en tu hogar y en tu corazón.

• 2º Desafío: Comparta con alguien el estudio que acabamos de completar sobre la
seguridad de la salvación esta semana.

No lo olvide, está invitado a unirse al avivamiento semanal de Regreso al Altar de la 
Conferencia General en zoom que se lleva a cabo todos los domingos a las 6 a.m., hora 
estándar del este. ¡Todos son bienvenidos! Enlace de Zoom - https://tinyurl.com/BTTA100 
Contraseña: 18442025 

[Consejo para el líder: Haga la transición al enfoque de oración de Regreso al Altar de esta 
semana. Anime a los participantes a abrir sus Biblias y a reclamar las promesas bíblicas 
enumeradas mientras oran juntos y los unos por los otros.] 

¡Vamos a orar! 

Semana 4 | 25 de abril – 1 de mayo | Ven tal y como eres | Enfoque 
de la oración 

La Biblia promete reclamar mientras oras 

"El Señor no tarda en cumplir su promesa, como algunos consideran tardanza, sino que es 
paciente para con nosotros, no queriendo que ninguno perezca, sino que todos procedan al 

arrepentimiento."  
2 Pedro 3:9 

"Si vienes a Jesús ahora, con contrición de alma, Él te tomará tal como eres, pecador 
y contaminado. Él quitará tus pecados, te dará su justicia".  

Cartas y Manuscritos, Carta 29, 1893 

"Todo lo que el Padre me da, vendrá a mí, y al que viene a mí, yo lo haré 
De ninguna manera expulsado". Juan 6:37 

Enfoque de oración para la semana 4 

https://tinyurl.com/BTTA100
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1. Ven: Ore para que Dios le ayude a acercarse a Él tal como es todos los días. Pero
también ora para que no te quedes como eres, sino que Él te cambie de adentro hacia
afuera. (Afirmación Ezequiel 36:26, 2 Corintios 5:17.)

2. COMPARTIR: Ore para que pueda tener la oportunidad de compartir la dulce
seguridad de la salvación con otra persona. (Afirmación 1 Pedro 3:15)

3. ABIDE: Ore para que Jesús permanezca en usted, y usted permanezca en Él a través del
poder del Espíritu Santo. (Afirmación Efesios 2:22.)

4. AMOR: Ore por sus seres queridos o familiares que no han sido salvos para que puedan
vislumbrar el increíble amor de Jesús. (Afirmación Romanos 5:8.)

5. ADORACIÓN: Ore para que estos principios de Regreso al Altar se conviertan en parte
de su vida diaria, y que aprenda a vivir en el altar. (Afirmación Sal. 27:4)

6. RECONCILIAR: Ore para que "Lo que pudo haber sido" en 1901 suceda en 2025 y que
haya confesiones, humildad de corazón, reconciliaciones, servicio desinteresado y un
enfoque renovado en la misión, para todos los que asistan a la sesión de la Asociación
General.
(Afirmación 2 Crónicas 7:14, Salmo 85:6.)

7. LLENAR: Ore para que Dios llene el Estadio de San Luis (el edificio donde se llevarán a
cabo las reuniones de la Asociación General) con Su presencia y que tan pronto como
las personas entren al estadio, sientan el poder del Espíritu Santo. (Afirmación Isaías
65:24.)




